Происхождение имён персонажей и названий.
Эдвард Элрик

Своё имя Эдвард получил в честь глав героя фильма Тима Бёртона "Эдвард - руки-ножницы".

Ван Хоенхайм.

Назван в честь знаменитого алхимика, врача и оккультиста Парацельса, настоящие имя которого было Филип Ауреол Теофраст Бомбастус фон Хоэнхайм (Гогенхайм, Гогенгейм). Он сблизил химию с медициной, и, таким образом, стал первым ятрохимиком (от греч. «ятро» — врач), то есть первым врачом, пользующимся химией в своей врачебной деятельности. В течении своей жизни он много путешествовал, писал, лечил, исследовал, ставил алхимические опыты, проводил астрологические наблюдения. У него было как много учеников и последователей, так и множество врагов, особенно в среде врачей и аптекарей. Некотрые считали, что он владеет философским камнем. 
Кинг Брэдли.
Кинг (King), в переводе с английского означает король.
M2 «Брэдли» (англ. M2 Bradley) — боевая машина пехоты США, названная в честь генерала Омара Брэдли. Создана в 1970-х годах под влиянием советской БМП-1 и германской «Мардер» в качестве лучше защищённой и вооружённой альтернативы бронетранспортёрам M113. На данный момент «Bradley M2A3» является мощной, но морально. Экипаж состоит из трёх человек, может перевозить до шести солдат в десантном отделении. На её базе создана боевая разведывательная машина M3 «Брэдли», обозначающаяся как «боевая машина кавалерии» (англ. Cavalry Fighting Vehicle). БМП «Брэдли» поступила на вооружение в 1981 году, всего было выпущено более 7000 машин всех вариантов. Применялась войсками США в войнах в Персидском заливе, Афганистане и Ираке.
Рой Мустанг.

Roy – английский аналог французского слова Roi, которое на русский переводится как «Король» Согласитесь, отличный ход со стороны Аракавы. Великолепно показывает и его амбиции и связывает с Брэдли, на чьё место он метит.
P-51 Мустанг (англ. P-51 Mustang) — американский истребитель, разработанный в начале 1940-х годов.Считается лучшим истребителем ВВС США периода Второй мировой войны. Широко экспортировался в страны Европы, Азии, Африки и Латинской Америки, принимал участие в Корейской войне и ряде других вооружённых конфликтов.

Лиза Хоукай.

Hawkeye дословно переводится с английского как «Ястребиный глаз». Отличное имя для снайпера. Кроме того Грумман E-2 «Хокай» (англ. Grumman E-2 Hawkeye) — американский палубный самолёт дальнего радиолокационного обнаружения. Первый полёт совершил 21 октября 1960 года. С 1964 года состоит на вооружении ВМС США. Поставлялся на экспорт в 7 стран мира, применялся в ряде вооружённых конфликтов. Особое внимание стоит уделить фирме изготовителю. Как известно ,в манге фигурирует некий генерал-лейтенант Грумман. Так вот. Если верить датабукам по Алхимикам, а оснований им не верить у нас нет, то он никто иной, как дедушка нашей Лизы.

Жан Хавок.
Ми-28 (Havoc — «Разрушитель» по классификации НАТО) — российский ударный вертолёт, предназначенный для поражения бронированных целей и огневой поддержки сухопутных войск.

Каин Фьюри.
FJ-1 Fury (Ярость) - палубный истребитель, построенный американской фирмой North American Aviation для нужд Флота. Сто серийных самолетов FJ-1 были заказаны 28 мая 1945 г., но их число впоследствии уменьшили до 30. Каждый самолет был вооружен шестью пулеметами калибра 12,7 мм.
Хейман Бреда.

Бреда Ба.65 (итал. Breda Ba.65) — Истребитель-перехватчик, легкий бомбардировщик, разведчик и штурмовик, (ВВС Италии) во время гражданской войны в Испании и Второй мировой войны.

Maria Ross

Возможно, существует связь с винтовками системы Ross.

Чёрный Хаяте.
Истребитель Тип 4 «Хаяте» Накадзима Ки-84. Наилучший армейским истребитель Японии . Применявшийся на завершающем этапе Второй мировой войны. Он имел довольно высокую скорость, мощное вооружение, бронезащиту пилота и мог практически на равных сражаться с американскими истребителями Р-47 и Р-51 (ага, тот самый Мустанг).
При составлении статьи использовались следующие ресурсы.

Гомункулы.

Гомункулы получили свои имена в честь семи смертных грехов(в христианстве называют грехи, которые ведут к гибели души).

К смертных грехам относятся:

Гордыня (Высокомерие) (Pride)

Зависть (Envy)

Обжорство (Чревоугодие) (Gluttony)

Похоть (Блуд)( Lust)

Гнев (Злоба) (Wrath)

Жадность (Алчность) (Greed)

Лень (Уныние) (Sloth)

Ризенбург

Riesen, в переводе с немецкого – гигант, колосс. Ризенбург дословно – город гигантов.
Так же реально существующий город в Польше. Правда, Ризенбургом его называют только в Германии. В России его называют Прабуты.
Аместрис и Ксеркс

Ксеркс - персидский царь (486 — 465 гг. до н. э.) из династии Ахеменидов, Аместрис – его жена.
Ишвар
И́швара (санскр Īśvara — «господь, повелитель») — философская концепция в индуизме, означает «повелитель» или «верховный повелитель», то есть Бог в монотеистическом понимании.
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Символика в «Стальном Алхимике»
Татуировка Уробороса у гомункулов

Уробо́рос, ороборос (греч. οὐροβόρος, от ουρά «хвост» и βορά, «еда, пища»; букв. «пожирающий свой хвост») — мифологический мировой змей, обвивающий кольцом Землю, ухватив себя за хвост. Считался символом бесконечного возрождения, одним из первых символов бесконечности в истории человечества, символа Вечности и всей алхимической Работы.
В кольцо Уроборроса так же вписана Звезда Давида, которая так же является важным алхимическим знаком, обозначавшим завершение Великого делания. Великое Делание (лат. Magnum Opus)  - в алхимии процесс получения философского камня (иначе именуемого эликсир философов). 
Терминология
Ятрохимия - направление химической науки XVI и XVII вв., стремившееся поставить химию на службу медицине. Главная цель — приготовление лекарств. Зарождение и развитие ятрохимии, получившей наибольшее распространение в Германии и Нидерландах, связано с деятельностью Парацельса, Я. Б. ван Гельмонта (1580-1644), врача и анатома Ф. Боэ (Сильвиуса, 1614-72), сформулировавшего основные положения ятрохимии и открывшего при Лейденском университете первую химическую лабораторию для анализов. Представители ятрохимии уделяли особое внимание изучению процессов пищеварения, а также половых и других желёз; различали "кислотные" и "щелочные" болезни. По существу, ятрохимия подводила научную (химическую) основу под теорию гуморальной патологии. Критикуя ятрохимию, Р. Бойль указывал, что химия имеет самостоятельную задачу "определения состава веществ, что позволит обогатить и медицину". Сыграв положительную роль в борьбе с догмами схоластической средневековой медицины, ятрохимия во 2-й половине XVIII-го века перестала существовать как направление в медицине.

